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Grufde aus aller
Herren Lander!



Der Sportspruch zum Anfang:

Wissen Menschen, die Maratho

laufen, eigentlich, dass sie dag
nicht mussen!

Liebe Mitglieder des Turnerbundes Es$emtrop 1903 e.V.,

der Sommer ist vorbei. Die Tage werden kirzer. Bald werden bestimmte OwAdttiwitaten wie Ten
nis oder Radtouren nicht mehr maéglich sein. Allein die wackeren Walkerinnen und Walker werc
machtig viel Signalkleidung und Blir&énkieBeleuchtung weiterhin montags oder mittwochs il
Runden drehen. Der Herbst steht vor der Tur. Allein schon daran zu erkennen, dass wir wied
traditionelles Nachmartinstreffen im und am Vereinsheim veranstalten, zu dem Grol3 und Klein n
dem 57. Frintroper Martinszug am 9. November ab 18 Uhr ganz herzlich eingeladen sind.

Gluckauf und bleibt alle gesund,
Euer Gesamtvorstand
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Turnerbund Esseifrintrop 1903 e. V..
Vereinsheim und Geschéftsstelle: Werkhausenstr. 16, 45359 fEssgrop

Birozeiten:
montags in der Zeit von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr, Geschéftsstelle, Werkhausenstral3e

Telefon und Fax der Vereinsanlagen

Vereinsheim und Geschéftsstelle (60 12 58 und Fax 69 59 486)
Tennisanlage Schemmannsfeld (6997 14)

Sporthalle HelmstraRe (69 90 20)

Internet

www.tbf03.de, EMail: vorstand@tbf03.de und verschiedene Abteilungsadressen (si
Homepage)

Abteilungen und Gruppen

Abenteuersport, Badminton (Hobbygruppe), Basketball (ab 18 Jahre), BOP -(B
OberschenkePo), Breitensport (Manner und Frauen)-Ggmnastik, Freizeitgruppe,
Geratturnen, Gymnastik Frauen, Jedermann, Jiu Jitsu, Kinderturnen, LaGym, Lau
Mutter/Vater & KindTurnen, NordiéNalking, Radfahren, Seniorensporfit im Alter,
Skigymnastik, Tennis, Theatergruppen fir Erwachsene, Trampolin, Walking, Wirbels3
gymnastik, Yoga, Zumba®

Sportstéatten

1 vereinseigenes Clubhaus und Geschéftsstelle mit Gymnastiksaal, Kraftraum und AuR3ens
lage: Werkhausenstral3e 16, 45359 Egsantrop

1 Sporthalle (ehem. Hauptschule an der Dellwiger Stral3e), Dellwiger Str. 85, 45357
in eigenverantwortlicher Nutzung durch den Turnerbund Frintrop

1 vereinseigene Tennisanlage Schemmannsfeld mit funf Auenplatzen und Club

Schemmannsfeld 27, 45359 Essen

Turnhalle Schloschule, Schlossstrale 192, 45355 Essen

Turnhalle TraugottWeiseSchule, Wiistenhdoferstr. 175, 45355 Essen

Turnhalle Altfriedschule, Frintroper Str. 432a, 45359 Essen

Turnhalle UnterstraBe (ehem. Sitfterschule), Unterstr. 67, 45359 Essen in eigenve

wortlicher Nutzung durch den Turnerbund Frintrop

1 Sporthalle Bergeborbeck, FriedritangeStr. 15, 45355 Essen

= =& —a —a

Bankverbindung
Sparkasse Essen, Konto DE78360501050004201984 (bei Spenden bitte Name
Adresse ggf. Zweck angeben)

Vorstand

Hans Hahnen (Vorsitzender), Sascha Fennel (2. Vorsitzender sowie Radgruppe),
Plucker (Kassierer), Saskia Plicker (Geschaftsfiihrerin, Sozialwartin), Stefan Dy
(sportlicher Leiter), Marlies Neuhaus (sportliche Leiterin), Annette Fennel (2. Kassier{
Ralf Schutz (3. Vorsitzender), Willi Riese jun. (2. Geschéaftsfiihrer sowie Hauswar]
Jedermann), NN (Jugendvorsitzende(r)), Daniel Zbick (1. Vorsitzender Tennis),
Hahnen und Britta H. (Abenteuersport und Breitensport Kinder), Ulli Braune (VolleyH
llse Grewe & Marlies Neuhaus (Frauen), Marlies Neuhaus (Wirbelsdulengymnastik),
Heggemann & Chantal Neth (Trampolin), Claudia Spelz (Geratturnen), Werner Hg
6{1ATeYyLrLaidAaloz {F&1AF 11 3ySN 6aigo
(Trendsportarten), Britta H. (stv. Jugendvorsitzende), Karoline Seck (Pdegs® m¥
lichkeitsarbeit), Rainer W. Seck (Ehrenvorsitzender), Altestenrat: Brunhilde Hofman
Grewe, Gunter Lusser, Dieter Losgen, Kassenpriferinnen: Daphne Dorighi und S
Pfeiffer.

Mitgliedschaften

Essener Sportbund, GETGemeinschaft Essener Turnvereine, Landessportbund N
Rheinischer Turnerbund, Tennisverband Niederrhein, Leichtatiletikand Niederrhein
Deutscher Jiu JitsBund und Biirgerund Verkehrsverein Frintrop von 1922 e.V.
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NIMMDEINE _ FITIST,

WER AM BALL BLEIBT!
' " n' E H A " n .' Sport macht gliicklich, fit und halt gesund. Wann startest du?

Sport macht gliicklich, fit und hélt gesund. Wann startest du?

WIR SIND
SPORTDEUTSCHLAND

WIR SIND
= e SPORTDEUTSCHLAND
QQO ——
sportdeutschland de -’ O@
sportdeutschland.de
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Und Schritt fir
Schritt tiber sich
hinauswachsen.

»ich hab’s geschafft! Fir diesen Satz
und diese Freude unterstiitzen wir
regionale Sportvereine. Damit lhre
Kinder lernen, dass sie alles erreichen
konnen. Mehr Informationen tiber
unser Engagement finden Sie unter
sparkasse-essen.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse Essen



Ruckblick auf die Jahreshauptversammlung

Vereinsnachrichten

Jahreshauptversammiung

beim Gesamtverein

Ehrungen und Wahlen

von Karoline Seck
52 stimmberechtigte Mitglieder waren der Einladung
TBF gefolgt, um an der diesjahrigen Jahreshauptversa
lung teilzunehmen.

DrauRR3en war herrliches Wetter, innen wurde wichtige p3 '

mentarische Arbeit abgewickelt: Vorsitzender Hans Hal
konnte unter den Anwesenden auch die Ehrenmitglieder
Grewe, Peggy Kaiser, Glnter Lusser, Heinz Maal3en
Riese und Ehrenprasident Rainer W. Seck begrif3en.

Bevor der parlamentarische Teil begann, standen aber ¢
alter TBFTradition folgend, zunachst die Ehrungen der
schienenen Jubilare an.

1rop 1903 eV.

25 Jahre war Manfred Funk&aiser im Turnerbund und wu

de von Marlies Neuhaus und Sascha Fennel mit der Silb
Vereinsnadel geehrt.

Anneliese Mach ist 1984, also vor 40 Jahren, in den TU
bund Essetirrintrop eingetreten und bekam als Dankesc
Blumen und eine Urkunde.

aﬁlé?h die langjahrige Ubungsleiterin Astrid Schafer kann at
‘é' ne 40jahrige Mitgliedschaft zurlickblicken.

A WRY BT WS Weve

Dritte im Bund der geehrten’ war Gisela Sonder:

Ir_neier.
"1 LU VP 1/VJ LY.

RUdigr Henning (Bildmitte), hier mit dem 3. Vorsitzenden

Ralf Schutz und dem 2. Vorsitzenden Sascha Fennel, war r
seiner Frau Birgit eigens aus Bremerhaven angereist, wo ¢
seit Jahrzehnten sein neues Zuhause hat, um seine golder
rMereinsehrennadel fir 50jahrige Mitgliedschaft entgegen zL
hoehmen.
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Elektro-Gebdudetechnik
Basisinstallation
Lichttechnik

Daten- & Netzwerktechnik

\ % (gl j Gebaudesystemtechnik (EIB/KNX)
( - Gerontotechnik (Wohnen im Alter)

I/
\ E I’)' 'JJ—-‘J icherheitstechni
521020 I gLEKTRO il

Einbruchmeldetechnik
_D-—J h " Uberspannungsschutz
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E'ek"o—Gebau Kommunikationstechnik
. h Ik Tirkommunikation
Si(hefhemte( L Antennentechnik

Satellitenanlagen

Energietechnik

k Speicherheizsysteme
& i Warmwassergerate

Enel'g'ete(hm Raumklimatisierung

Photovoltaik

Warmepumpen
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ot sespanchant 55
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Nur Umziehen war gestern: Komplettservice ist heute!

Umaziige um die Ecke und um alle Welt

Montagen aller Systeme wie HULSTA, INTERLUBKE etc.  Ein- und Auspacken von Hausrat, Glas, Porzellan etc # Regale, Lampen, Bilder, Spiegel, Gardinen abnehmen und
aufhangen # Teppichbdden entfernen und auslegen, Laminat verlegen ® Wohnungsendreinigung, Restmabelentsorgung, Mabeldnderungen, # Tapeten und Fliesen entfernen,
Wohnungsrenovierung, # Erledigung der Ab- und Anmeldeformalitaten und Behérdengénge

Kiichenmontagen Lagerservice Do it yourself Service Seniorenspezialservice

Komplett mit Anschlissen, Lieferung Lagerungen von Einzelsticken und Containergestellung fir Umzug und Umzlige, Kiichenmontagen, Lager-
neuer Arbeitsplatten, Blenden, etc kompletten Haushalten ¢ Containerla- Lager bis vor die Tir ® Mietkartons, service zu versprochenen Festpreisen
¢ Umbau von Kichenschranken in ei- gerungen in klimatisierter und bewach- Verpackungsmaterial bundesweiter Lie- @ Sachlich, serids und sauber arbeiten-
gener Tischlerei ter Halle ® Aktenarchiviager mit Abhol- ferservice des deutschsprachiges Fachpersonal

und Bringservice

Weitere gute Griinde, die fiir uns sprechen: W
Inhabergefiihrtes Familienunternehmen ¢ DIN-ISO 9001 zertifi ziert # langjéhrig erfahrenes aber 100
und geschultes Fachpersonal # luftgefederte, larm- und abgasarme Fahrzeuge  AuBenaufziige Umzuge

+ wachdienstgeschiitztes und alarmgesichertes Lagerhaus

. - h’g)
45355 Essen, Wolfshankring 40 # Fon: 02 01 - 67 73 73 « www.meinrich.de ¢ meinrich@meinrich.de ... ez Wmd&c‘e 74«:6&8«&6‘:«35
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Ruckblick Jahreshauptversammlung

50 Jahre ist auch unser Ehrenvorsitzender Rainer W. S
diesem Jahr Mitglied in unserem Verein.

Besondere sportliche Ehrungen gab es in diesem Jéin
Joris Ruhrwiem, der erfolgreich an den Deutschen Mei
schaften im DoppeMini und an der Deutschen Jugendme

Kassenberic

Nach den Ehrungen ging es dann in den p:
mentarischen Teil Gber. Die Berichte aus d
Vorstandsbereich folgten.

Die Mitgliedersituationstabilisiert sich aktue
bei knapp unter 800, berichtete der 2. Vors
zende Sascha Fennel. Er ging auch kurz at
notwendige Neubaumal3nahme im Auf3en| ,
reich ein. Der mehr als 50 Jahre alte Gerg = =
haus ist marode. Zuschiisse der Spcmnd;' ‘i
Baderbetriebe (40 % der Gesamtkosten) Gl
der Sparkasse Essen (10.000 Euro) sind 2
sagt. Die Bezirksvertretung kann uns leider nicht finar
unterstitzen. Schwierigkeiten gibt es noch seitens der u
ren Umweltbehorde. Letztere sind aber bei Redaktic
schluss dieser Ausgabe ausgeraumt.
Alles in allem kann der Turnerbund trotz widriger allgen
ner Umstande auf ein stabiles Vereinsjahr zurtickschaue
Ein groRRer Teil dieser widrigen Umstande ist der taglichg
lanceakt, so die sportlichen Leiter Marlies Neuhaus und
fan Dujardin, den Ubungsbetrieb im Verein sicherzuste

lurnerbund Essen-Frintrop I9U3 V.

cieesohaft im Trampolinturnen und den Deutschéfann-
schaftsmeisterschaften vor zwei Wochen teilgenommen hat.

rJurgen Rautert, der fir seinen Deutschen Meistertitel im Jit
siisu geehrt werden sollte, war leider terminlich verhindert.
2S-

ht und Wahlen

Tialhizwesen des TBF. Sogar eine Steigerung in den Kassen
rgEinden konnte angezeigt werden, was aber auch im We
pasntlichen mit dem bereits Uberwiesenen Fordergeld der
Sparkasse Essen fur den Neubau in Verbindung zu bringe
rist: Der Kassenbericht lag lag allen Anwesenden schriftlic
vor.

2[Ba-die Kassenpriferinnen Daphne Dorighi und Sabine Pfel
&e-aus personlichen Grinden nicht zugegen sein konnten
legrlas Ehrenvorsitzender Rainer W. Seck deren Testat. S

Die Bereitschaft, sich zum Ubungsleiter bzw. zur Ubungbladen bei ihrer Priifung eine einwandfrei gefiihrte Kasse vor

terin flr die verschiedenen Bereiche ausbilden zu las
lasst leider immer mehr nach.
Hinzu kommen ungeplante Ausfélle durch Wegzug odel
Aufnahme eines Studienganges weit aul3erhalb von Esse
Marlies und Stefan appellieren daher dringend an alle,
einmal selbst mit dem Thema auseinander zu setzen. H
Ubungsleiterschein zu erwerben, ist nicht nur eine Sach
junge Leute.

Geschéftsfiuhrerin Saskia Plucker fuhrte weiter durch die
sammlung und ging zum Kassenbericht Gber. Kassiere
rick Plucker verwies auch hier auf stabile Verhaltnisse if

gmiunden und baten daher die Versammlung um Entlastung
des Vorstandes.

AWB. den Wahlen des Abends ergab sich im Bereich des ¢
2achaftsfihrenden Vorstand und des Gesamtvorstandes kein
dciderung, so dass der Verein mit der bestehenden Vor
rgtandsbesetzung in das neue Vereinsjahr gehen kann. Die:
Hfiftdet ihr auf der néchsten Seite in einer Grafik.

Das schone Wetter liel3 es dann nach kurz einer Stund
¥ehliel3lich zu, noch eine Zeit auf Einladung des Vorstande
rifPattereinsheim zu verbleiben.

SEITE®G6

1EEisollte fur einige ein langer Abend werden.



JIU JITSU IM TBF

FUR KINDER
&
JUGENDLICHE

DONNERSTAGS
17-19 UH

Hansp,
/'\?,")“\ > /0,

KOMMT ZUM PROBETRAINING!

Wir starken gemeinsam den
Geist, Korper und unsere
Konzentration und lernen dabei
die Grundlagen der
Selbstverteidigung.

Fiir Kinder ab 7 Jahren
Trainerin: Saskia Pliicker
Kontakt: Saskia Plucker, 0176 57 6122 07
s.pluecker.tbf@outlook.de

Turnhalle HelmstraRe
Zufahrt Uber den
Schulhof Helmstrae 5



Ruckblick Jahreshauptversammlung

Vorstand im Sportjahr 2024

Vorstand nach & 26 BGB

. Hans Hahnen (Vorsitzender) Kassenpruferinnen
tUJ u > Sascha Fennel (2. Vorsitzender) < Daphne Dorighi
Patrick Plucker (Kassierer) Sabine Pfeiffer

Saksia Plucker (Geschéftsfuhrerin)

4/’1;

Geschaftsfuhrender Vorstand
Vorstand nach § 26 BGB sowie
Ralf Schutz (3. Vorsitzender)
Annette Fennel (2. Kassiererin)
Willi Riese (2. Geschéftsfuhrer)
Maries Neuhaus (Sportliche Leiterin)
Stefan Dujardin (Sportlicher Leiter)

N.N. (tuju-Vertreter)

\v

Gesamtvorstand
Geschéftsfuhrender Vorstand sowie

Rene Prologer (1. Vorsitzender Tennis), Hans Hahnen und Britta H. (Abenteuersport und Breitensport Kinder), Ulli

Braune (Volleyball), llse Grewe & Marlies Neuhaus (Frauen), Marlies Neuhaus (Wirbelsdulengymnastik), Lynn

Heggemann & Chantal Neth (Trampolin), Claudia Spelz (Geratturnen), Werner Hogner (Skigymnastik), [Saskia
Haogner (stv. Jiu Jitsu), Gabi Glaubitz (Senioren), Gabi Glaubitz (Trendsportarten), Britta H. (stv. Jugendvprsitzen-
de), Karoline Seck (Pressmd Offentlichkeitsarbeit), Rainer W. Seck (Ehrenvorsitzender), Altestenrat: Brunhilde

Hofman, llse Grewe, Glinter LUsser, Dieter Losgen, Kassenpriferinnen: Daphne Dorighi und Sabine Pfeiffer.

Altestenrat
llse Grewe
Brunhilde Hofman
Dieter Losgen
Gunter Lusser

Mit diesem Gesamtvorstand geht der Turnerbund EdSemntrop ins neue Vereinsjahr.

Alle arbeiten ehrenamtlich, um allen Mitgliedern im Verein Sport und Gemeinschaft bieten zu kbnnen. Es wird allerc
immer schwieriger, Menschen zu finden, die sich fiir andere engagieren. Dabei kann man den Verein auf sehr vielfélti
und Weise unterstiitzen. Auch eine kleine Unterstitzung z.B. bei irgendwelchen Veranstaltungen hilft dabei. Am b
man wendet sich einfach an vorstand@tbf03.de, wenn man sich einmal selbst einbringen mdchte.

SPORTDEUTSCHLAND IST

EHRENAMTLICH

ENGAGIERT

Uber 22,9 Mio. Arbeitsstunden leisten die Ehrenamtlichen pro Monat

SEITES8



Terminkalender

Terminkalender:
Turnerbund Esseifrrintrop 1903:

verantwortlich fur 121 Jahre

Sport und Freizeit in Frintrop

2024
Saisonabschlussfahrt: Vereinsheim
03.10.2024 Ol Seit 2009 schliel3en wir die Radsaison mit einer Radtour ab. Werkhausenstral3e 16
Deutsche Jugendmeisterschaften im Trampolinturnen Dessau
Lo 0T mit Frintroper Beteiligung SachserAnhalt
06.10.2024 11 bis | Monatlicher Friihschoppen im Vereinsheim. Vereinsheim
T 13 Uhr | Auch Gaste,.die nicht Mitglied sind, sind herzlich willkommen. | Werkhausenstraf3e 16
04 - : . : : : Otterbach
07.10.21024 27'th United Nations of Ju Jitsu World Congress & Championsh RheinlandPfalz
21.10.2024 10 Uhr Oldllrlon Guys: gemeinsamer Ausflug zum Abfahrt . .
Trainingsbergwerk Recklinghausen am Vereinsheim
03.11.2024 11 bis | Monatlicher Friihschoppen im Vereinsheim. Vereinsheim
D 13 Uhr | Auch Gaste,.die nicht Mitglied sind, sind herzlich willkommen. | Werkhausenstrale 16
09.11.2024 18 Uhr | Traditionelles Treffen fir Grof3 und Klein nach dem Martinszug VeI
Werkhausenstral3e 16
. . . : . Vereinsheim
I
29.11.2024 Der Baum im Vereinsheim wird geschmuickt! WerkhausenstraRe 16
01.12.2024 11 bis | Monatlicher Friihschoppen im Vereinsheim. Vereinsheim
T 13 Uhr | Auch Gaste,.die nicht Mitglied sind, sind herzlich willkommen. | Werkhausenstral3e 16
01- . , : Vereinsheim
16.12.2024 Wunschbaumaktiom gemeinsam Freude schenken (siehe S. 10 Werkhausenstrade 16
. o . . Vereinsheim
07.12.2024 18 Uhr | Sparkastenleerung mit gemutlichem Beisammensein Werkhausenstrade 16
2025
05.01.2025 11 bis | Monatlicher Friihschoppen im Vereinsheim. Vereinsheim
T 13 Uhr | Auch Gaste,.die nicht Mitglied sind, sind herzlich willkommen. | Werkhausenstral3e 16
12. bis . _— itertonees S Y .
16.05.2025 Deutsches Turnfest in Leipzig E&‘%EIQ | ) | Leipzig
World University Games Universiade 2025 Essen. Bochum
16. bis In Essen mit den Sportarten Bogensport, Basketball, Judo, Fec MUIhei’m DuiSbl,Jl‘
27.07.2025 Taekwondo, Tennis, Rhytmische Sportgymnastik, Geratturnen : ' 9
Tischtennis Berlin und Hagen

Termine kbnnen sich andern.

Daher auch immer einen Blick in den aktuellen Termink

lender
auf unserer Homepage werfen oder einen Blick in facebc

SEITE9



Vereinsnachrichten

Vereinsnachrichten

Gerateschuppen

am Vereinsheim

Aktueller Sachstand

von Sascha Fennel

Zum Neubau des Geréatehauses haben wir nun die n
Ausnahmegenehmigung, um im Landschaftsschutzgebi
gleicher Stelle erneut einen Bau zu errichten. Fir die Ge
migungen wurden bereits die Gebuhren in Hohe von 5
Euro gezahit.

Um die Grenzen abzustecken wurde bereits ein Ver
sungsbiro beauftragt. Hierfir fallen weitere 56&uro an
Kosten an.

<u.

Um diesen (siehe Pfeil) mehr als 50 Jahre alten Schuppen gel

Diese rund 1100,Euro werden wir versuchen durch Sp
den wieder herreinzuholen.

Fur dieses Bauvorhaben wurden insgesamt 15 Ange
bzw. Kostenvoranschlage angefragt und nun zwei Firme
dem Abriss und dem Neubau beauftragt. Wenn das W
mitspielt und die Materialien zeitnah erhaltlich sind, konr
die Arbeiten noch im Oktober 2024 beginnen.

Spenden an den Turnerbund

von Rainer W. Seck
Geldspendersind die klassische Form der Spende. Hie
Uberweist der Spender dem Verein einen Geldbetrag, de
Forderung der Vereinsziele verwendet wird.
Geldspendensind in der Regel steuerlich absetzbar, w
der Verein als gemeinnitzig anerkannt ist. Das ist der
nerbund Frintrop, den mit seinem Vereinszweck zur Fg

rung des Sports ist er durch das zustandige Finanzamt al

gemeinnitzig anerkannt.

Wie kann man an den Turnerbund spenden’J

Das ist einfach und es gibt mehrere Wege.
I Man Uberweist einen Betrag X auf das Konto des
eins bei der Sparkasse Essen, gibt unter Verwend

16801 a{LISYyRSa dzyR RSy
Die IBAN des Turnerbund Frintrop bei der Sparkass
Essen lautetbE78360501050004201984

1 Man spendet ein oder mehrere Kastchen wie eines
hier auf der rechten Seite. Wer Interesse hat, kann
sich gerne Uberworstand@tbf03.de an den Verein

Otige wendep. X
st dh DFyl ySdz Aad RAS {LISYRS
neh- nerbund. Vorausse!
61, zung ist, ein PayPeE'
Konto zu haben. DEF
mes- haben inzwischen vie

le. Den entsprecher
den QRCode zur Pay
PalSpende an de H.y=
Turnerbund haben wi
hier abgebildet. Ein
fach die Handykamer E
auf den QRCode rich-

ten, den Link 6ffnen und spenden.

Was sagt die Finanzverwaltung NRW dazu?

|| Spenden kénnen Sie in IhrEBinkommensteuererklarung als

Sonderausgaben absetzen.

Voraussetzung fur deSpendenabzug istine formliche Zu-
wendungsbestéatigung (amtlicher Vordruck), die auch Spen
"H&hbescheinigung genannt wird. Diese erhalten Sie von de
:\r/]on Ihnen unterstttzten Organisation.

Bis zu 300 Euro spenden reicht ein einfacher Nachweis
bO® 5 1,46 Sy Rdzy ISy o6A4a Dbildderdary
dachte Nachweis.Das heifRt, dass dann ein Kontoauszug
*B8Er ein Uberweisungsbeleg geniigt.

'8 muissen die Belege tiber Ihre getatigten Spenden nt
dann vorlegen, wenn lhr Finanzamt Sie dazu auffordert. Bitte
bewahren Sie die Nachweise alziIf jeden Fall bis zum Ab-
lauf eines Jahres nach Erhalt Ihres Steuerbescheids auf.

rbei Im Advent wieder

“\Wunschbaum im Vereinsheim

enn - Gemeinsam Freude schenken!

Tur- von Gabi Glaubitz

rd?%ll,g\dventszeit ist eine Zeit der Nachstenliebe und des Geben
Auch in diesem Jahr erstrahlt im Vereinsheim des Turnerbun
Frintrop wieder unser Wunschbaum.

eder der liebevollen Winsche an diesem Baum gehort einel
Bewohner des Seniorenheims Haus St. Maria Immaculata, d
\?(iacrh auf eine kleine Freude zu Weihnachten freuen.

HAGHE mit, ein Lacheln in die Gesichter der Senioren zu zaubern

SEITE10



Dein Name fur den Turnerbund: Danke allen Spendern!
alld p € 2SS YNAGOKSY RSAYSYy +=SNBAY dzyi S|NI

Jeannette & Andreas llligen Anne &

Hilfe bei Netzwerkproblemen Pet Brunh“de HOfman
+ gefiihrte Radtouren eter

andreas@frintroperfahrradfahrten.de Dieler & Manfred B Ige"

S8, Petr Ella, Luca, IR :
7 % etra Daphne & Werner Conni

N ® =i
e ateon DreesS | Thorsten Klank & Jorg D.
_ lise und Familie | Flke &

Dieter Losgen Eisenburger Ralf
Geli : Familie | Heidrun &

Gollan q{;ta ! Hahnen | Esser

Anne & gunter Margaret, Heipe, ‘I_rrripéard-& : | TBF-
Heinz Lﬁssef sit;grclyg;rfgqir:iler Siegfried Hauswart

MaafRen Sonne.. Schwarz Willi R.

e Inge & www.muetze- Hier konnte
HEId_I & Peter Jﬁrgen bedachungen. eure Spende
Zlmmer Seubert de oL
Klaus & lise Karin & Die Marlies
Christiane | Grewe |Kurt Litzki Bl Neuhaus

; Jessica, Bottrop wiinscht Elke &
Enen Beate & eine schone Herbstzeit! Peter
bunten UL EC AT Norbert Badura & Peter Seiler Berndt

Horbst Martina &
. Dirk
w“""i‘} i’ | Eisenberg
Famalie Rla
Seck!

Annette & Sandra
Sascha

Osenar Fennel Miuller
Ulla & Ursula | Uschi [Eatismehauimm '\ 11T
Bernd Werner '
esell Aschoff | Fennel Hégner Riese

Familie FZGIEN <Ts Hier kdnnte
eure Spende

Kaufhold Bataydl stehen!
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Vereinsnachrichten

Wahlt einen Wunsch vom Baum, erfilllt ihn und lasst Heri
wuinsche in Erflllung gehen.

**S0 einfach geht's:**

1. Wunsch vom Baum im Vereinsheim des Turnerbund Fri
nehmen.

Geschenk besorgen und verpacken.

Die Geschenke sind nummeriert um sie zuordnen zu ko
daher auch bitte die Nummer lesbar auf das Geschenk k|
ben.

3. Das Geschenk bis 16.12.24 im Vereinsheim abgeben.

2.

Da wir dieses Jahr eine kurze Adventzeit haben, bitte ich
die Geschenke sehr punktlich abzugeben.

Denn, wenn lhr die Geschenke abgegeben habt, fangt u
Arbeit mit der Organisation erst an.

Vielen Dank, eure Gabi Glaul

35 Jahre Tennisanlage

Wie alles begann

von Rainer W. Seck
In diesen Tagen jahrte sich zum 35. Mal die Erdffnung
Tennisanlage auf Schemmannsfeld. Bereits 1974 besch
te man sich im Turnerbund mit dem Gedanken, eine Te

zeit um Platze, die in unmittelbarer Nahe des Vereinshe

musste nach anderen Alternativen suchen. Ein Geland
Dellwig und auch das heutige Gelande von Adler Frin , '

Tennis lehnten wir ab.

Der Rat der Stadt Essen beschloss aber spater auf seing
zung vom 27. Januar 1986 die stadtische Finanzierun

StralRe zzgl. eines Umkleidehauses. Die damaligen
verein SuS 05 und DJK JuSpo Frintrop sollten hier ge

sam ihre Heimat finden. Auch der Turnerbund Frintrop-§

te hiervon profitieren, denn wir erhielten die Zusage,
RSY ySdzSy aialRGSAISYSYy DS

enSA gl OKS &

A
abteilung einzurichten. Diese Gedanken drehten sich seli

machten diese Uberlegungen zun&chst zunichte und 17/ 8

SAYyS @SNBAyaSiaaSy
nen, sobald die erwarteten stadtischen und Landeszuschiiss
sowie ein LSBarlehen zugesagt waren.

Auf der Jahreshauptversammlung vom 21. Februar 198

nwopde dann der Bau beschlossen und eine 12jéhrige Zeit de

Suchens und Planens neigte sich dem Ende.

Am 28. November konnten dann in einer auf3erordentlichen
méitgliederversammlung der damalige Geschaftsfihrer- Rai
@er W. Seck und der 2. Vorsitzende Manfred Thone den al
tuellen Sachstand vorstellen. Ein Ausschreibungsverfahre
war bereits im Gang und der Stadt, dem LSB und der Bezirk
regierung lagen bereits die Antrédge auf Bezuschussung vo
BuehEigentumsverhéltnisse sollten tber ein Erbpachtverfah
ren neu geregelt werden.

nBede Juni 1987 wurde schlieBlich die Baugenehmigung e

teilt und am 20. Juni 1988 unterschrieben Rainer W. Sec
und Manfred Thone vor dem Notar Norbert Respondeck (+
iten auf 60 Jahre laufenden Erbbaurechtsvertrag flr das Ge
lande Schemmannsfeld. Ein weiterer grol3er Schritt in Rick
tung Tennisabteilung war damit getan.
Auf der Jahreshauptversammlung vom 17. Februar 198
wurde dann endgliltig die Grindung der Tennisabteilung be
schlossen. Am 2. Marz gab dann auch der Sportausschuss c
Sdlapt die Freigabe, Qen Bau vo,nAfUnf 'Ijerjni,sglazzen mi
gﬂ%_dmnn 5a 1dz dy iSNRGNGT Sy @
Der 1. Spatenstich durch
den damaligen Ehrenvor-
sitzenden Hubert Schnitz-
ler wurde dann am 8. Juli
1989 vollzogen. Auf dem
. Bild von links noch zu er-
kennen  Ehrenoberturn
wart Hans Joogn, BVVY
Vorsitzender  Hemann
Josef Knote, Gertrud
Joosten und rechts aul3en
Ratsfrau Anneliese Dether.
| Der Bau der Tennisplatze
&= unter der Bauleitung von
S Heinrich Lobbert ging we-
MESEESSES gen des guten Sommer-
© dRE 3" BHELA 7 Sepgpen!

nnte.

My vap

. Scheine sammeln und gewinnen | l/ s

Verein

Unterstutzt Eure
Vereine auch in 2024

-
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Wir danken allen unseren Inserenten, dass
sie uns mit inrer Anzeige unterstutzen.
Bitte bevorzugt diese
Inserenten bei euren
Planungen.

Y )
Ein guter Rat spart lhnen @ o

Zeit und Geld. Ehrenqu isf
keine Arbeit, die

Siggi Schwarz

xllta;:)b;:;?sr )d:(ri zgzggfz:;it::l:omhamr: ::(:D‘:ig:‘aalr-'il:!una.net n ic EIII; rbe?‘zaarls‘ltt Ivsvl.i rd "
eine Arbeit, die

unbezahlbar ist!

SlGNALIDUNA@ ° oo °
® 000 %

gut zu wissen “%, °
099% ®ae. 0%

Taxizentrale Vosswinkel

Im Bahnhof Borbeck - 45355 Essen - Marktstr.11

Fahrer*innen gesucht. :
Bei Interesse bitte unter
0201/67900 melden. x '

Ob um die Ecke oder in die weite Welt, wir bringen Sie hin

Flughafentransfer ® GroRRraumlimousine
Vertragspartner der Krankenkassen

666666 « 670011

www.taxi-vosswinkel.de — info@taxi-vosswinkel.de




Vereinsnachrichten

viele Stunden in geelliger Runde auf der Anlage.
Angetrieben vom Boris Beckaemd Steffi GraBoom wuchs

an und wurde zu dieser Zeit mitgliederstarkste Abteilung
TBF.

November 1997.

LegendenGeburtstag

von Rainer W. Seck

WLt 5k ~ 58 | Seine Veroffentlichung auf dem letzten Titelblatt hat ihn

Feierliche Eroffnung: TBFeschaftsfilhrer Rainer W. Seck, Tenrjiieden Fall sehr Gberrascht und sehr gefreut und auch die

vorsitzender Jurgen Taschner, Landtagsabgeordneter Jirgen [fGuatulantenschar vom Turnerbund anl&sslich seines 70

die Abteilung bereits Anfang 1990 auf Gber 300 Mitglieder

im

Der erste Spatenstich zum Tennishaus erfolgte dann erst im

Manchmal geht ja doch was an unserer Legende Willi vorbe

auf

. G

ke, TBFEhrenvorsitzender Hubert Schnitzler, Ratsfrau Anneligdgurtstages hat der hochbetagte Junggeselle freudig empfan

Dether, 2. Vorsitzender TBF Siegfried Schwarz, Tennissportwgin.
Michael Sonntag und TBForsitzender Manfred Thone. Na dann, bis zum 75jahrigen am 3. August 2029. Wir
men wieder.

Das symbolische blauei3e Band wurde durch die Ratsfr
Anneliese Dether durchschnitten und rund 200 eingetrag
Tennismitglieder konnten noch einige Wochen bei be
Wetter auf der Anlage spielen. Es war damals noch w
Pioniergeist auf der Tennisanlage, denn man musste sicl.
zwei Umkleidehttten und einem alten Baucontainer als !
sche begniigen, aber gerade das machte den Reiz defg’
neu bildenden Tennisgemeinschaft aus und man verbrac

Kleine Erinnerung:
Traditionelles St. Martins Treffen nach dem Zug am 9BF

Vereinsheim mit Gegrilltem und kalten & warmen Getranken
Samstag, 9. November 2024 ab 18 Uhr

komr

Neu im Verein?
Dann herzlich willkommen beim Turnerbund EssErintrop 1903 e.V.

Was ist wichtig?

1 Dieses hier ist unsere Vereinszeitung, die jedes Mitglied 4x im Jahr per Post erhalt.

1 Wer im Laufe des Jahres eintritt, bekommt seinen anteiligen Jahresbeitrag kurz nach Vorlage
Aufnahmescheines abgebucht. Danach erfolgt die Abbuchung der Jahresbeitrdge immer zum
ril.

1 Fir Fragen stehen wir persoénlich montags von 19.30 bis 20.30 Uhr imVEBEinsheim zur Verfi-
gung.

1 Telefonisch erreicht man uns 24 Std. am Tag/7 Tage die Woche unter der Rufnummer
AHAM K cn MH py> LISNJalAf dzyiGSNJ @2NRGF yYRX
ag s dFlF 0S0221 P02 YK GdzNYy SND dzy RTFNA Yy i NB L& @

les
L. /
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Vereinsnachrichten

Herzlich willkommen

Podologie Kdrner ist neuer Inserent

von Rainer W. Seck

Mit der Praxis fiir medizinisch
FuRpflege Podologie Korn
begrifRen wir eine neue Ins
rentin in unserer Vereinsze
tung. Barbara Korner betreil
inre Praxis auf der Bochold
StraBe 2 direkt am Fliege
busch. Ganz herzlichen Dank
Podologie Koérner, dass man U
mit diesem Inserat unterstitz
Wer auch gerne in unserer Vereinszeitung inserieren m
te, kann sich gerne armrstand@tbf03.dewenden.

RheinrRuhr 2025
FISU WORLD

UNIVERSITY GAMES

Update
von Rainer W. Seck

PODOLOGIE

Bochalder StraBe 2
45355 Essen

0201- 76082117
*. podoiogie-koerner@vodatonemail.de
www_podologie-koerner.de

10-18ear 0+ i B-18un . nach Vereinbarung - 8-15unr

Im Zuge der konkreten Planung erfolgte durch die ausfig

tende Durchfihrungsgesellschaft in Abstimmung mit ¢
Lizenzgeber FISU eine Anpassung der Austragungsor
werden 2025 auch das UNES@@Ilterbe Zollverein sowi
der Sportpark und die Sporthalle Am Hallo Austragungs
der Wettbewerbe.

Ziel der Veranstaltungsanpassung war es, die Grol3vera
tung im nachsten Jahr noch kompakter im Herzen NR
den Stadten Berlin, Bochum, Duisburg, Essen, Miulhei
der Ruhr und Hagen zu biindeln und regionale Synergieg
te sowie signifikant verkurzte Transportwege zu erzeu
Im Essener Stadtgebiet sind so weitere Austragungsort
die insgesamt 18 Sportarten hinzugekommen. Essen
dann durch neun Sportarten, zehn Wettkampfstatten, g
Trainingsplatzen, 2.800 Sportler*sinnen und 4.100 Deleg
zur pulsierenden Herzkammer des Spéwents. In keing
anderen teilnehmenden Stadt ist die Anzahl der ausgeriq
ten Disziplinen héher.

b. 20KdzYz 5dzA a60dzNHX 93aaSy
mit ihrer einzigartigen Kulisse und der Sportbegeisterung
Menschen der Region sowohl Athletinnen, Athleten als &
die zugereisten Fans Uberzeugen. Wir kdnnen uns allg
unvergessliche Spiele bei Freundinnen und Freunden
Syaz al3Gd 9aaSya hoSNDbNNH
a9aaSy Aad {LERNIadlrRG Rdz

WORLD UNIVERSITY GAMES bietet sich im kommendgn

eine einzigartige Chance zu zeigen, dass wir gemeins
mit den anderen Ruhrgebietsstadten hervorragende Gas
ber flr die Sportlerinnen und Sportler sowie alle Spor

W

FIsu

)

v pure
=

G2 NBGNYRAY FRNNJ ! YsStds +SNJ
%Sértarten werden hier in Essen gastieren und schon jetzt is
die Vorfreunde gro3. Als Stadt Essen werden wir das Teal
der RhineRuhr 2025 FISU Games gGmbH um Niklas Borg
YAG E€fSy YNNTFGSY dzy i SNE OGN
In Essen stehen fir die Austragung der Wettkampfe del
Sportpark (Bogensport) sowie die Sporthalle Am Hallc
(Basketball), das UNESCO Welterbe Zollverein (Bogenspc
Finals), das ETWEelande am Baldeneysee (Tennis), die Gru
gahalle (Basketball inkl. Finals) und die Messe ESse
(Fechten, Taekwondo, Judo, Rhythmische Sportgymnastil
Tischtennis und Geratturnen) zur Verfigung. Zudem wird ir
NJ aSaasS 9aaSy RIFA ahLISNI
[?QP nderem das Pressand BroadcasZentrum, das Haupt-
a'uarﬂer der Volunteers und G&/orkingAreale sowie Biro-
e(r)é'ﬁitueme fur Delegationen enthalten wird.

Fir den reibungslosen Ablauf ist die Unterstiitzung zahlrei
r]\/@ri%r'freiwilliger Helfer*innen erforderlich. So werden weiter

Vo
m

D
L

funteers gesucht, die in insgesamt 48 Einsatzbereiche
keiiR/ beim MultisportEvent mitwirken. Die vielfaltigen Tatig-
Sitsfelder reichen dabei beispielsweise von der Akkreditie-
zre?]' , der Kommunikation, der Logistik, dem Merchandising
“blI%J dzum Transport.

I Bewerbungszeitraum zur Teilnahme am Volunteer

er{8gramm [&uft noch bis zum 15. Oktober 2024.

' Zum Hintergrund

Q}an 16. bis 27. Juli 2025 werden Uber 8.500 Sportler*inner
nd Offizielle. ays bi l_%én@ (r die, 32. SU%\/
ﬂv‘%rsi@/ gm%sé)giriumef nR ;énn'\ﬁdvﬁﬂ Frgz'\LL:“-'IGgs ;Kel;
|rRhineRuhr, und den Stadten Duisburg, Essen, Mulheirn

:Lajl%uger Ruhr und Bochum, wird zum ersten Mal eine ganz

}e&gion Gastgeberin der weltweit gréRten Multisport

K%@%[ﬁlt%ng ng tudentj %P(—F g_pitz\?_nds rger*i nen sein_.
R T Er S

ZWO 5gige Programm vereint herausragende sportliche
g_tc['kampfe in 18 Disziplinen, unvergessliche kulturelle Er

45

% nisse, wissenschaftlichen Austausch und internationale

3SAaiGSNIS aAyRaz a2 {AYz?

%f?%eg”“\ﬂﬂimzoz DSAOKNTG&0SNBA

D
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Vereinsnachrichten

Gemeindefest St. Josef

Teilnahme mit einer Spielstation

von Britta
In diesem Jahr war der TBF 03 beim Gemeindefest de
chengemeinde St. Josef in Frintrop mit einer Spielstatior
bei. Nach einem erfolgreichen Aufbau standen die Spiel
die Kinder bereit und die Besucher konnten kommen.
Die Kinder und Jugendlichen konnten ihre Wurffahigkei .
0SAY o/ 2NYyK2fSa& 2RSNJ af SA[
haben viele die Spielstation ausprobiert, waren mit Spal§
bei und kamen teils sogar mehrmals zum Spielen. FUr je
gab es auch eine Kleinigkeit als Belohnung fur die Ans

VEREINSSCHEIN
‘ ~

gungen.

= Die Spielstati
on wurde von
den Sportler/|Vielen Dank an alle, welche fleiBig Vereinsscheine gesan
innen der 2|melt haben und diese dem TBF haben zukommen lassel
Abenteuer{Ohne euch ware vieles nicht moglich!

freizeitgruppe

gggg;fe- P22y Ein Zebra am Vereinsheim?
den Kindern von Karoline Seck

und Jugend|ifie % , ST e o 7 -
chen die Spie/js
_le zu erklarems
und ggf. Vori ik
zumachen. |FSSES
Trotz des se
warmen Wetters sind viele zum Gemeindefest gekom
und die Kinder haben mit Eifer und Freude die verschig®
nen Spielstationen ausprobiert.
Vielen Dank an alle Helfer/innen der 2. Abenteuerfreiz®= ==
gruppe fur eure Unterstiitzung beim Gemeindefest. '

Pt

Ist das nicht? Ach ne, doch nicht.
Es kriecht, fliegt oder lauft ja viel an Getier am Vereinshein

REWB/erEinSSCheine herum. Aber das ware doch wohl der Gipfel gewesen: eir

Danke fir die Unterstiitzung Zebra. .
f Duiardi War es aber nicht. A o ) A
von Stefan Dujardin 2 NJ aydNB SAy t FSNR YAd %86

Vielen Dank allen Mitgliedern, deren Familien und Freunden.
Auch in diesem Jahr konnten wir durch die REAKEON
a{ OKSAYS FNNJ +tSNBAYSa 6AS eSp

bzw. deren Abteilungen abstauben. e s L ronTaiai o
Inzwischen sind die Pramien versendet und auch schon
angekommen, sodass sie bald ihre sportlichen Einsatze
halten.
Die Tennisabteilung hat sich, thematisch passts, mit n¢
Tennisballen eingedeckt, aul3erdem sorgen ein grof3er |§
nenschutz und ein Stehtisch fur die Ausstattung am Teft
Heim. L=
Fir verschiedene weitere Gruppen wurden TeBénder) ==
BalancePads oder Springseile angeschafft. Kleine GEg
schaften, welche nun aber eigenfinanziert angeschafft
den mussen.
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Vereinsnachrichten

MHH

Erlebniswelten
07.-10.11.2024

Vergunstigter Eintritt flr die
azRS | SAY 1|1
von Karoline Seck

Vom 7. bis 10. November ist es wieder so weit. Dann 0
RAS +SNDBNI dzZOKSN¥YSaasS az2RS
ner Messe wieder ihre Pforten.
Auch in diesem Jahr haben Besucher vier Tage lang die
lichkeit, das lokale Sportgeschehen in Essen unter dem
G2 aaAldYlI OKSY dzyR 9NX So6Sy
lernen.
Dabei stehen vor allem die Essener Sportvereine im Vo
grund des Geschehens, die zahlreiche Mitmachaktionen

Informationsstéande sowie taglich abwechslungsreiche
fuhrungen vorbereiten.

den Rabattcode
ESPO24
eintragen und schon kann der Besuch zur Essener Verbra
chermesse beginnen.
Allen interessierten Besuchern wiinschen wir viel Spal3.

Lust auf ein

erfrischendes Kaltgetrank?

von Rainer W. Seck
Unser Verein ist au

Geselligkeit. Un G
nichts geht Uber ei
erfrischendes  Kaltge

trdnk in angenehme
Runde. , -

Viarks Gicd i
einmal am Montag
Ff%b nd ab 19.30 U
a ?I%l @rfrifcpe)zﬁ
Mineralwasser 2

in frischgezapfte
fider Pils im Vel

MRSheim vorbei

o oud S Ao
Eusive. :
' %gedem ersten Son
\%\% im Monat- und das

seit fast 40 Jahren findet ebenfalls im Vereinsheim in der
WerkhausenstralRe von 11 bis 13 Uhr der traditionelle Frih:

Die Experten aus den Sportvereinen werden die Besuch

nicht nur mit allen wichtigen Informationen untersttitz
und begleiten, sondern dafir sorgen, dass die Besuche
auf den Aktionsflachen inspirieren lassen und einmal s
vielfaltige und bisher unbekannte Sportarten ausprobig
koénnen.
Hierzu bietet der Essener Sportbund einen Rabatt an, so
der Eintritt sich auf 5 Euro reduziert.

Einfach auf der Seite
https://www.mhh-essen.de/tickets/index13.html
der Messe Essen flr das OnlifieketSystem registrierern

Liebe Sportbegeisterte,

auch in diesem Jahr findet ihr den Essener Sport
wieder auf der beliebten Messe

MHH

Erlebniswelten

Sie wollen uns besuchen kommen?
Essener Sportbund e.V,
PlanckstraBe 42

45147 Essen

Um euch daflr zu begeistern, legen wir
noch einen drauf!

Mit unserem espo-Rabatt erhaltet ihr einen
ermaBigten Eintritt von nur 5 € zur Messe.

Rabattcode:

ESPO24

koot e Y
sworwmhi-e fe ISte Trded

Pahasa [ORsew

:sc%[)ppen statt. Auch hierzu laden wir herzlich ein.

'IQFCi beiden regelmafiigen Veranstaltungen sind Géaste au
aiirucklich willkommen. Man muss nicht Mitglied im Verein
PSEN.

"Whrum nicht einfach mal vorbeikommen?

lieder im Turnerbund gelten als besonders liebenswerte

o

schen.

fur

PODOLOGIE

sch iBpflege

Bocholder StraBe 2

45355 Essen

0201-76092117
podologie-koerner@vodafonemail.de
www.podologie-koerner.de

Mo 10-18 uhr 8-16 Uhr

nach Vereinbarung i+ 8-15uhr
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Urlaubsgrifie

.

"'j‘:;‘:,?'.»i i."

\;;'C‘? 1

ks " a8 1AS VEGA

== ¢ WL TN 3

Macht es wie unser -Bar-~
Maskottchen: Schickt uns Fo-
tos mit euch oder Grif3e aus
eurem Urlaub.
Einfach eine Karte an TBF,

Standig aktuelle Angebote vorratig!
Fliige - Pauschalreisen
Kreuzfahrten - Busfahrten - etc

Reisebiiro Peter Lotz WerkhausenstrafSe 16,
Frintroper Str. 430 - 45359 Essen 45359 ESS?n _
Tel.: 0201 - 69 00 63 - 64 - Fax: 0201 - 8 69 50 09 oder noch besser eine Mail an
Email: info@reisebuerolotz.de - www. reisebuerolotz.de urlaubsgruesse @tbf03.de.

Aus der Kur in Bad Zwischenal’ .

mit Kurzbesuch am Steinhude

Meer grif3en Brunhilde Hofma
und Manfred Bigell. 4

Einen dicken Schmatzer als

Grul3 von Norderney schicken
1 N [ y und hier Petra Scholz
1. Hochzeitstag vor der Sagradayyjaupsgriisse aus dem Pilspa-  Und Michael Andersch.

Familia in Barcelona. Es griBenagies Mittelfrintrop aus einem
herzlichst die Eheleute Schuta. \inikurzurlaub in lauschiger

= ' GY2aLIKNNBXI S

X g '.&\., o -on

MRISON P
DES MEGALITHES

GriuRRe aus Dresden von UIrik
Storb (im TBF) und Gatte (hoc
nicht im TBF), wo sie sich auc
die bekannte Dresdner Eier-
schecke schmecken lie3en.

Vom Maison de Mégalithes in
Carnac griif3t alle Radler und
Old Iron Guys Detlef Koppen
und seine Lore.
Megalithen? Asterix lesen!

M= =
Von Norderney griiRen Inge
und Jirgen Seubert alle vom
Turnerbund.

Aus dem tiefen Tale
der Saale
griit Stefan Bauseler.

Von Sylt griiRen Geli Gollan,
Birgit Kruse und Ria Osenar.

Hier in der Vereinszeitung kdnnte lhre Werbung stehen! Unsere Vereinszeitung erreicht per Post rund 1.000 Mitglieder
und wird in deren Familien weitergelesen.

Dazu gibt es Tausende Internetabrufe von unserer Homepage. Interesse? Preisgiinstige Werbung gibt es tber
vorstand @tbf03.de.
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Urlaubsgrif3e

Wanderbursche Stephan Bau
seler griif3t von der Thiiringer
Hutte in der Rhon.

Liebe GruBe aus Conll in Anda

lusien erreichen uns vom Ehe
paar Werner.

Norderney geht auch im Breit-

Liebe GriiRe von den Madels ‘;\

Geli, Ria, Petra, Birgit, Sigrid

Moni, Silvia und Ulrike. Es ging ‘

nach Kettwig und Umgebung

Nirgends ist es schanna als im
Schenna. Liebe Griif3e von Ly
Henseleit und Michael Klein.

§
]
¢

bandFormat! Petra Scholz &
Michael Andersch.

'o mnnn Y aO0OKY
ten. Heipe sendet Griil3e von
der Hoéllentalangerhiitte und

sagt:

Ddzi Sy | dzy 3SNJ |

X dzy R t Ne&ad 1 d
Die Hutte Uber Grainau und
alles fur den Turnschuh. Und

auf dem Teller sind Landjager
Beilage. Hummer wird selten

3Sa0OK2aaSy Ay

Aus dem malloquinischen Pa:
guera grifien herzlichst Man-
fred FunkeKaiser und seine
bessere Halfte Nicole

SO1dwa Yy oSan
dzY | dzY Y § NX
zY ¢2lado ! OK @

Scheviningen galt friihere als

+ RSNJ a{ NI YR @2
kurzeste Verbindung von Essen
RBNOrdded. E3QiiBen von

Die fliegen so hoch.

dort Ria, Moni, Rosi und Irene|.

UrlaubsgrufRe von Rhodos sen-

den Bernie und Regina Spieke

a

Striibbel, das Herz von Schle
gAT2E &I SAY
a2 ByOKI yS DNNI
dzy R y I G NNI A OK
FSASNI I dza {
@2y RSY wL¢

Die Dauerurlauber Peggy un
Pidder Kaiser
grufen von Terschelling.

Y

V le GriResaus dem El
fvﬁgeggﬁ glen en Ef%
via,Irene, Heike, Ria, Geli

und Birgit

Vom dleSJahngen Formente¥a
Urlaub griiRen Silvia und Ralf
Schutz.
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UrlaubsgriiRe vom Abstecher
nach Pisa von Familie Dewever..
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Und die Braunes hockten sich in
Willingen furs Foto nieder.
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GrulRe aus Kroatien von Werner
Hogner aus der Skigymnastik.
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